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Allgemeines Angebote

Karate ausprobieren?

Einfach vorbeikommen und beim
Schnupper-Training mitmachen...

Ort:

Im alten Schulhaus in Hausheim (bei Berg).

Hausheim liegt zwischen Nurnberg und Neumarkt.

Kursgebuhr:

Keine Kursgebuhr flr Schnuppertraining.

Kleidung:
In den ersten Trainingseinheiten genugt normale
Sportkleidung. Es wird barful trainiert.

Zusatzliche Infos => https://karatedo-hausheim.de

Jugendliche und Kinder:
Abwechslungsreiches Training ab 8 Jahren

Karate ,Tiger":
Montag 17:30 - 19 Uhr

Fur Erwachsene;

Karate ,PUR";

Leistungsbetontes Training fur jedes Alter
Shotokan u. Stiloffenes Karate, Kyusho Jitsu

Montag 19 - 20:30 Uhr

Karate ,BEST AGE":

Gesundheit und Selbstverteidigung
auch fur Senioren und Jukuren

Dienstag 20 - 21:30 Uhr



